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Освітня програма профільної середньої освіти для підготовки фахових 
молодших бакалаврів на основі базової загальної середньої освіти зі 
спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) предметної спеціалізації 
014.11 Середня освіта (Фізична культура) (далі -  Освітня програма) розроблена 
на виконання Закону України «Про освіту», Державного стандарту базової і 
повної загальної середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів від 23 листопада 2011 року №1392 (далі -  Державний стандарт), 
та з урахуванням наказу Міністерства освіти і науки України від 20 квітня 
2018 року № 408 «Про затвердження типової освітньої програми закладів 
загальної середньої освіти III ступеня».

Освітня програма розроблена на основі Типової освітньої програми 
профільної середньої освіти закладів освіти, що здійснюють підготовку 
молодших спеціалістів на основі базової загальної середньої освіти, 
затвердженої наказом МОН України від 01.06.2018 р. № 570.

Освітня програма визначає:
загальний обсяг та структуру навчального навантаження;
очікувані результати навчання здобувачів, подані в рамках навчальних 

програм, затверджених наказами МОН від 23.10.2017 № 1407 «Про надання 
грифу МОН навчальним програмам для учнів 10-11 класів закладів загальної 
середньої освіти» та від 24.11.2017 № 1539 «Про надання грифу МОН 
навчальним програмам з фізики і астрономії для учнів 10-11 класів та польської 
мови для учнів 5-9 та 10-11 класів закладів загальної середньої освіти»;

пропонований зміст окремих предметів, які мають гриф «Затверджено 
Міністерством освіти і науки України» і розміщені на офіційному веб-сайті 
МОН;

форми організації освітнього процесу та інструменти внутрішньої системи 
забезпечення якості освіти;

вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією Освітньою 
програмою.

Загальний обсяг та структура навчального навантаження.
Загальний обсяг навчального навантаження для студентів І-ІІ курсів у 

частині профільної середньої освіти, яке фінансується, складає 2660 годин.
Гранично допустиме тижневе навантаження на студента І-ІІ курсів у 

частині профільної середньої освіти складає 30 годин. Частина навчальних 
годин з предмету «Фізична культура» (2 години на тиждень) не враховуються 
при визначенні гранично допустимого тижневого навантаження студентів.

Освітня програма та відповідний навчальний план профільної середньої 
освіти розробляються відповідно до статті 15 Закону України «Про загальну 
середню освіту» та Державного стандарту. Вони передбачають години на 
вивчення базових предметів, вибірково-обов’язкових предметів, профільних 
предметів і спеціальних курсів. При складанні навчального плану перелік 
предметів з блоку вибірково-обов’язкових, профільних та спеціальних курсів 
сформовано з урахуванням галузі знань 01 Освіта/Педагогіка та спеціальності



014 Середня освіта (Фізична культура) предметної спеціалізації 014.11 Середня 
освіта (Фізична культура), з яких здійснюється підготовка за освітньо- 
професійним ступенем фахового молодшого бакалавра.

Перелік предметів та кількість годин на їх вивчення наведено в додатку 1.
Частина навчальних годин призначена для забезпечення профільного 

навчання є невід’ємною частиною професійної підготовки фахового 
молодшого бакалавра.

Спеціальні курси разом із профільними предметами відображають 
специфіку профілю навчання та визначають його сутність.

Результати навчання, які виходять за рамки Державного стандарту, 
зараховуються в результатах навчання за освітньо-професійною програмою 
фахового молодшого бакалавра, обсяги яких визначаються у кредитах ЄКТС 
та зараховуються в дисциплінах навчального плану підготовки за освітньо- 
професійним ступенем фахового молодшого бакалавра.

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також 
забезпечується вибірково-обов’язковими предметами («Інформатика», 
«Мистецтво»).

Інтегрований навчальний курс «Природничі науки» викладається 
навчальними предметами (модулями): «Хімія», «Фізика і астрономія», 
«Географія», «Біологія і екологія». Розподіл годин між предметами 
відображено у навчальному плані.

Заняття з курсу «Захист України» можуть проводитись наприкінці 
навчального року з використанням навчально-методичної бази військових 
частин, відповідних кафедр закладів вищої освіти, військових комісаріатів, 
оборонно-спортивних, військово-патріотичних оздоровчих таборів тощо.

Очікувані результати навчання здобувачів освіти. Відповідно до мети 
та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено 
завдання, які має реалізувати викладач у рамках кожної освітньої галузі. 
Результати навчання повинні робити внесок у формування ключових 
компетентностей здобувачів освітньо-професійного ступеня фахового 
молодшого бакалавра.

№
з/п

К л ю ч ов і
к ом п етен тн ост і К ом п он ен ти

1 С пілкування  
дер ж ав н ою  (і р ідн ою  
у разі в ідм ін н ост і)  
мовами

У м ін н я :  ставити запитання і розп ізнавати  проблем у; 
м ір к у в а ти , р о б и т и  в и сн о в к и  н а  о с н о в і ін ф о р м а ц ії, 
п о д а н о ї в р ізн и х  ф ор м ах (у  тек стов ій  ф орм і, таблицях, 
діаграм ах, на графіках); р озум іти , п о я сн ю в а т и  і 
п ер ет в о р ю в а т и  т ек с т и  за д а ч  (у с н о  і письм ово), 
грам отно висловлю ватися р ід н о ю  м овою ; дор еч н о та  
коректно вж ивати в м овл ен н і тер м ін о л о г ію  з  окрем их  
п р едм ет ів , ч ітко, л ак он іч н о  та  зр о зу м іл о  ф ор м ул ю в ати  
д у м к у , а р гум ен тув ати , дов од и ти  правильність твердж ень, 
уникнення невнорм ованих інш ом овних запозичень у  
сп ілкуванні н а  тем атику ок р ем ого  предм ета; поповню вати  
св ій  словниковий  запас.



С т а в л ен н я :  р озум ін н я  важ ливості ч ітких та лаконічних  
ф орм улю вань.
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  означення понять, ф ормулю вання  
властивостей д ов еден н я  правил, теорем .

2 Спілкування 
інозем ним и мовами

У м ін н я :  зд ій сн ю в ати  сп ілкування в м еж ах  сф ер , тем  і 
с и т у а ц ій , в и з н а ч е н и х  ч и н н о ю  н а в ч а л ь н о ю  
п р огр ам ою ; р о зу м іт и  н а  с л у х  зм іс т  ав тен ти ч н и х  текстів; 
читати і розум іти  автентичні тексти  р ізн и х  жанрів і видів із 
різним  рівнем  р озум ін н я  зм істу; зд ій с н ю в а т и  
с п іл к у в а н н я  у  п и с ь м о в ій  ф о р м і в ідп ов ідн о  д о  
поставлен и х завдань; використовувати  у  р азі п отр еби  
н ев ер бал ь н і за с о б и  сп іл к ув ан н я  за  ум ови  д еф іц и ту  
наявних м овн и х за со б ів ; оби р ати  й застосов ув ати  
д о ц іл ь н і к ом ун ік ати вн і ст р а т е г ії в ідп ов ідн о  д о  р ізн и х  
п отреб.
С т а в л е н н я :  критично о ц ін ю в а ти  ін ф о р м а ц ію  та  
використовувати ї ї  для р ізн и х  п отр еб; висловлю вати с в о ї  
д у м к и , п о ч у ття  та  ст а в л ен н я ; еф ек т и в н о  в з а є м о д ія т и  з 
ін ш и м и  у с н о ,  п и с ь м о в о  т а  з а  д о п о м о г о ю  за с о б ів  
ел ек т р о н н о го  сп іл к ув ан н я ; еф ек ти вн о користуватися  
навчальними стратегіям и  для сам ост ій н ого  вивчення  
ін озем н и х  мов; адекватно ви користовувати  д о св ід , 
н абути й  у вивченні р ід н о ї м ови  та ін ш и х  навчальних  
п р едм ет ів , розглядаю чи  й ого  як за с іб  усв ідом л ен ого  
овол одін н я  ін о зем н о ю  м овою .
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  п ідруч н и к и , словники, дов ідк ова  
л іт е р а т у р а , м у л ь т и м е д ій н і з а с о б и , а д а п т о в а н і 
інш ом овні тексти.

3 М атематична
компетентність

У м ін н я :  о п е р у в а т и  т е к с т о в о ю  та  ч и с л о в о ю  
ін ф о р м а ц іє ю ; в ст а н о в л ю в а т и  в ід н о ш ен н я  м іж  
р еальним и о б ’єктам и н ав к о л и ш н ь о ї д ій с н о с т і  
(п р и р одн и м и , культурн и м и , техн іч н и м и  тощ о); 
р о зв ’язувати зад ач і, зок р ем а  практичного зм істу; 
будув ати  і д о сл ідж ув ати  н ай п р остіш і м атем атичні м о д е л і  
р е а л ь н и х  о б ’єк т ів , п р о ц е с ів  і я в и щ , ін т е р п р е т у в а т и  
т а  о ц ін ю в а т и  р е з у л ь т а т и ;  п р огн озувати  в контексті 
навчальних та практичних за д а ч ; в и к о р и ст о в у в а т и  
м а т ем а т и ч н і м е т о д и  у  ж и ттєви х ситуац іях .
С т а в л ен н я :  у св ід о м л ен н я  зн ач ен н я  м атем атики для  
п о в н о ц ін н о г о  ж и тт я  в с у ч а с н о м у  с у с п іл ь с т в і ,  розвитку  
технологічного, екон ом ічн ого й обор он н ого  потенціалу  
держ ави , у сп іш н о го  вивчення ін ш и х  п р едм ет ів .
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  р о зв ’язування м атем ати чн и х за д а ч , і 
о б о в ’я зк о в о  та к и х , щ о м о д е л ю ю т ь  р еа л ь н і життєві 
ситуації.

4 О сновні
ком петентності у  
природничих науках і 
технологіях

У м ін н я :  р о зп ізн а в а т и  п р о б л е м и , щ о ви н и к аю ть  у  
довкіллі; будувати  та д о сл ідж ув ати  п риродн і явищ а і 
процеси; п ослуговуватися  техн ол огіч н и м и  пристроями. 
С т а в л е н н я :  усв ід о м л ен н я  в а ж л и в ост і п ри р одн и чи х наук  
як ун ів ер сал ь н о ї м ови  науки , техн ік и  та техн ол огій , 
усв ідом л ен н я  р ол і н аук ови х ід ей  в суч асн и х  
ін ф ор м ац ій н и х тех н о л о г ія х .
Н а в ч а л ь н і  р е с у р с и :  ск л ад ан н я  гр аф ік ів  та д іа гр а м , які



ілю струю ть ф ункціональні за л еж н о ст і результатів  впливу  
л ю д сь к о ї д ія л ь н ост і н а  п р и р оду .

5 Інформаційно-цифрова
компетентність

У м ін н я :  структурувати  дан і; д іяти  за  алгоритм ом  та  
складати алгоритми; визначати достатн ість  даних для  
р о зв ’язання задачі; використовувати  р ізн і знакові 
систем и; зн а х о д и ти  ін ф о р м а ц ію  та  оц іню вати  її  
достов ір н ість ; д о в о д и т и  істи н н ість  твердж ень. 
С т а в л е н н я :  кр и ти чн е о см и сл ен н я  ін ф о р м а ц ії та д ж ер ел  
ї ї  отримання; у св ід о м л ен н я  важ ли вості ін ф о р м а ц ій н и х  
т е х н о л о г ій  д л я  е ф е к т и в н о г о  р о зв ’язування  
м атем атичних задач.
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  в ізу а л іза ц ія  д а н и х , п о б у д о в а  
г р а ф ік ів  т а  д іа г р а м  з а  д о п о м о г о ю  п р о г р а м н и х  засобів .

6 Уміння вчитися  
впродовж  життя

У м ін н я :  визначати  м ету  н ав ч ал ь н о ї д ія л ь н о ст і, відбирати  
й застосовувати п отр ібн і знання та  сп о со б и  д іял ьн ості для  
дося гн ен н я  ц іє ї м ети; ор ган ізов ув ати  та планувати свою  
навчальну діяльність; м оделю вати  в л а с н у  о с в іт н ю  
т р а є к т о р ію , а н а л із у в а т и ,  к онтролю вати , коригувати та  
оц ін ю вати  р езультати  с в о є ї навчальної д іяльності; 
дов од и ти  правильність вл асн ого  су д ж ен н я  або  визнавати  
пом илковість.
С т а вл ен н я :  усв ідом л ен н я  власних осв ітн іх  потреб та  
ц ін н о с т і н о в и х  зн а н ь  і в м ін ь ; за ц ік а в л е н іс т ь  в 
п ізн а н н і св іт у ;  р о з у м ін н я  в а ж л и в о с т і в ч и ти ся  
в п р о д о в ж  ж иття; п р а гн ен н я  д о  в д оск о н а л ен н я  
результатів с в о є ї д іял ьн ості.
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  м о д ел ю в а н н я  в л а сн о ї о св іт н ь о ї 
траєкторії.

7 Ін іц іативність і 
підприєм ливість

У м ін н я :  генерувати  н ов і ід е ї, виріш увати ж иттєві 
п р обл ем и , ан ал ізувати , п р огн озув ати , ухвалю вати  
оптимальні ріш ення; використовувати критерії 
раціональності, практичності, еф ективності та точності, з 
метою  вибору найкращого рішення; ар гум ен тувати  та  
захи щ ати  св о ю  п о зи ц ію , ди скутувати; використовувати  
р ізн і стратегії, ш укаю чи оп ти м ал ь н и х  сп о со б ів  
р о зв ’язання життєвого завдання.
С т авлення: ініціативність, відповідальність, упевненість в собі; 
переконаність, щ о усп іх  команди це й особистий успіх; 
позитивне оцінювання та під тримка конструктивних ідей інших. 
Н а вч а л ьн і р есу р си :  завдання підприємницького змісту  
(оптимізаційні задачі).

8 Соціальна і
громадянська
компетентності

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, 
оцінювати аргументи та змінювати думку на основі доказів; 
аргументувати та відстоювати свою  позицію; ухвалювати  
аргументовані ріш ення в ж иттєвих ситуаціях; співпрацю вати  
в ком анді, виділяти та виконувати власну роль в командній  
роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, родинний  
бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на 
основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, спираючись 
на різні дані.
С т авлення: ощадливість і поміркованість; рівне став л ен н я  
д о  ін ш и х  н еза л е ж н о  в ід  ста т к ів , соціального походження; 
відповідальність за  спільну справу; налаштованість на логічне



обґрунтування п ози ц ії б е з  передчасного переходу до  
висновків; повага д о  прав л ю ди н и , активна позиція  щ одо  
боротьби із дискримінацією.
Н а вч а л ьн і ресурси :  завдання соціального змісту.

9 О бізнаність і 
самовираж ення у  сф ері 
культури

У м ін ня:  грамотно і логічно висловлювати свою  думку, 
аргументувати та вести діалог, враховуючи національні та 
культурні особливості співрозмовників та дотримуючись етики 
спілкування і в заєм о д ії; вр аховувати  х у д ож н ь о-естети ч н у  
складову при створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, 
текстів, схем  тощо).
С т авлення: культурна самоідентифікація, повага до  
культурного розмаїття у  глобальному суспільстві; 
усвідомлення впливу окремого предмета на людську культуру та 
розвиток суспільства.
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  математичні м одел і в р ізних видах 
мистецтва.

10 Екологічна грамотність  
і здорове життя

У м іння: аналізувати і критично оцінювати соціально- 
економічні події в державі на основі різних даних; враховувати 
правові, етичні, екологічні і соц іальн і наслідки ріш ень; 
розпізнавати, як ін терп ретац ії результатів виріш ення  
проблем  м ож уть бу ти  ви к ор и стан і для  м аніпулю вання. 
С т а в л е н н я :  у с в ід о м л е н н я  в з а є м о зв ’я зк у  о к р ем о го  
п р едм ета  та ек о л о гії на о сн о в і р ізн и х  даних; ощ адн е та  
б ер еж л и в е в ідн ош ен н я  д о  п р и р о д н и х  р есу р с ів , ч и сто ти  
д о в к іл л я  та  д о т р и м а н н я  са н іт а р н и х  н ор м  п о б у ту ;  
р о згл я д  п ор ів н я л ь н о ї х ар ак тер и сти к и  щ од о  в и бор у  
зд о р о в о го  с п о с о б у  ж иття; власн а д ум к а  та п ози ц ія  д о  
зловж ивань алкоголю , н ік о ти н у  тощ о.
Н а в ч а л ь н і р е с у р с и :  навчальні проекти, завдання соціально- 
економ ічного, екологічного зм істу; задачі, які сприяють  
усв ідом ленню  цінності здоров ого  сп о со б у  життя.

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 
підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 
громадянська компетентності можуть формуватися засобами усіх предметів.

Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній ключових 
компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», «Громадянська 
відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і фінансова 
грамотність» спрямоване на формування у студентів здатності застосовувати 
знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях.

Н а с к р ізн а  л ін ія К о р о т к а  х а р а к т е р и с т и к а
Екологічна безп ек а  й сталий  
розвиток

Ф орм ування в сту д ен т ів  соц іа л ь н о ї активності, 
в ідп ов ідал ьн ості та ек о л о гіч н о ї св ід о м о ст і, готовності 
брати участь у  ви р іш ен н і питань збер еж ен н я  довкілля і 
розвитку сусп іл ьства, у св ід о м л ен н я  важ ливості сталого  
розвитку для м а й б у тн іх  поколінь.
П р о б л ем а т и к а  н а с к р із н о ї л ін і ї  р е а л ізу є т ь с я  ч е р е з  
за в д а н н я  з  р еа л ь н и м и  д а н и м и  п р о  в и к о р и с т а н н я  
п р и р о д н и х  р е с у р с і в ,  ї х  зб ер еж ен н я  та прим нож ення. 
А н аліз цих д а н и х  сп р и я є розви тк у бер еж л и вого



ставлення д о  н а в к о л и ш н ь о г о  с е р е д о в и щ а , е к о л о г і ї ,  
ф ор м ув ан н ю  к р и ти ч н ого  м и сл ен н я , вм іння виріш увати  
п р обл ем и , критично о ц ін ю вати  п е р с п е к т и в и  р о з в и т к у  
н а в к о л и ш н ь о г о  сер ед о в и щ а  і л ю ди н и . М ож ливі 
заняття на в ідкритом у повітрі.

Громадянська відповідальність С приятим е ф ор м ув ан н ю  в ідп ов ідал ь н ого  члена гром ади  
і сусп ільства, щ о р о зу м іє  принципи і м ехан ізм и  
ф ун к ц іон уван н я  су сп іл ь ств а . Ц я наскрізна лінія  
осв ою ється  в о сн ов н ом у  ч ер ез колективну діяльність  
(досл ід н и ц ь к і р о б о ти , р о б о т и  в г р у п і, п р о ек ти  т о щ о ), 
яка п о є д н у є  о к р е м і п р е д м е т и  м іж  с о б о ю  і р о зв и в а є  у  
студ ен т ів  готовн ість  д о  сп івпрац і, толерантність щ одо  
різном анітних сп о со б ів  д ія л ь н ост і і дум ок . Викладач  
п ови н ен  сприяти ф ор м ув ан н ю  у  студен тів  толерантного  
ставлення д о  товариш ів, п ор я д н ість , чесн ість .

Здоров’я і безпека Завданням наскрізної л ін ії є  становлення студента як 
ем о ц ій н о  стій к ого члена сусп іл ь ств а , зд атн ого  в ест и  
з д о р о в и й  с п о с іб  ж и тт я  і ф о р м у в а т и  навколо себ е  
б езп еч н е  ж иттєве сер ед о в и щ е. Реалізується через 
завдання з  реальними дан и м и  п р о  б е з п е к у  і о х о р о н у  
з д о р о в ’я (т е к с т о в і зав дан н я , п о в ’язан і з сер ед ов и щ ем  
д о р о ж н ь о го  р у х у , р ухом  п іш о х о д ів  і транспортних  
за со б ів ). В арто зв ер н ути  у в агу  н а  п р о б л ем и , п о в ’язан і із  
р и зи к ам и  дл я  ж и ття  і з д о р о в ’я. В и р іш ен н я  п роблем , 
зн ай д ен и х  з «ага (\у о \у )-еф ек т о м » , п ош ук  оптим альних  
м етод ів  виріш ення і р о зв ’язування задач  тощ о, здатн і 
викликати в студ ен тів  чим ало р а д існ и х  ем оц ій .

П ідприєм ливість і ф інансова  
грамотність

Н аскрізна лінія н ац ілен а на розвиток  л ідерських  
ін іц іа т и в ,  з д а т н іс т ь  у с п іш н о  д ія т и  в тех н о л о гіч н о м у  
ш в и дк озм ін н ом у сер ед о в и щ і, за б е зп е ч е н н я  к р ащ ого  
р о зу м ін н я  ст у д е н т а м и  п р а к т и ч н и х  а сп ек т ів  
ф ін а н с о в и х  п и та н ь  ( з д ій с н е н н я  за о щ а д ж е н ь ,  
ін в е с т у в а н н я , запозичення, страхування, кредитування  
тощ о). Ця наск р ізн а л ін ія  п о в ’язана з р о зв ’язуванням  
п р а к т и ч н и х  за в д а н ь  щ о д о  п л а н у в а н н я  го сп о д а р сь к о ї 
д іял ьн ості та р еал ь н о ї оц ін к и  власних м ож л и в остей , 
складання с ім ей н о го  б ю д ж ету , ф орм ування економ ного  
ставлення д о  природних ресурсів.

Вимоги та форми здобуття профільної середньої освіти. Профільна 
середня освіта здобувається після здобуття базової середньої освіти.

Форми організації освітнього процесу визначаються «Положенням про 
організацію освітнього процесу у Луцькому педагогічному коледжі».

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості 
освіти.

Внутрішня система забезпечення якості складається з наступних 
компонентів:

- кадрове забезпечення освітньої діяльності;
- навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності;



- матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності;
- якість проведення навчальних занять;
- моніторинг досягнення студентами результатів навчання 

(компетентностей).
Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти:
- оновлення методичної бази освітньої діяльності;
- контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, 

якістю знань, умінь і навичок студентів, розробка рекомендацій щодо їх 
покращення;

- моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища 
закладу освіти;

- створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 
рівня педагогічних працівників.

Освітню програму схвалює педагогічна рада коледжу та затверджує 
директор.

Освітня програма та перелік освітніх компонентів, що передбачені 
освітньою програмою, оприлюднюються на веб-сайті коледжу.

На підставі затвердженої освітньої програми профільної середньої освіти 
для підготовки фахових молодших бакалаврів на основі базової загальної 
середньої освіти розробляється навчальний план, який конкретизує організацію 
освітнього процесу.



Додаток 1
Перелік предметів профільної середньої освіти для підготовки здобувачів 

освітньо-професійного ступеня фахового молодшого бакалавра
на основі базової загальної середньої освіти 

зі спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 
предметної спеціалізації 014.11 Середня освіта (Фізична культура)

№з/п Навчальні предмети Кількість
годин

Базові предмети
1 Українська мова 220
2 Українська література 148
3 Зарубіжна література 76
4 Іноземна мова 148
5 Історія України 112
6 Всесвітня історія 76
7 Громадянська освіта
7.1. Громадянська освіта 18
7.2. Громадянські права 40
7.3. Економіка 18
8 Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 220
9 Природничі науки
9.1. Хімія 36
9.2. Фізика і астрономія 94
9.3. Географія 56
9.4. Біологія і екологія 112
10 Фізична культура 220
11 Захист України 112

Вибірково-обов’язкові предмети
1 Інформатика 148
2 Мистецтво 72

Профільні предмети та спеціальні курси
1 Історія педагогіки 76
2 Теорія і методика фізичного виховання частина І 72
3 Психологія (загальна, вікова) 72
4 Історія фізичної культури 40
5 Вступ до спеціальності та основи академічної 

доброчесності
40

Додаткові години (факультативні курси)
1 Навчально-польові збори/навчально-тренувальні заняття 

(Захист України)
18

2 Підготовка до ЗНО ( і с т о р і я  України/іноземна мова"» 54
3 Підготовка до ЗНО (біологія/фізика/географія/хімія) 54
Всього 2132
Всього з поділом на підгрупи 2648


