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20 травня 2024 року відбулася зустріч робочої групи, здобувачів освіти, 

стейкхолдерів та рецензентів освітньо-професійної програми першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 014.11 Середня освіта 

(Фізична культура).  

Інформація про осіб, що взяли участь в обговоренні: 

• Олександр МИТЧИК – доцент кафедри фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання і спорту, завідувач кафедри фізичної культури;; 

• Наталія ДЕНИСЕНКО – гарант ОПП з підготовки здобувачів вищої освіти 

першого (бакалаврського) рівня «Середня освіта (фізична культура), доцент 

кафедри фізичної культури, доктор педагогічних наук; 

• Олеся ДИШКО – доцент кафедри фізичної культури, кандидат педагогічних 

наук, доцент; 

• Ірина КЛІШ  – доцент кафедри фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання і спорту, доцент;  

• Іванна ЯВОРСЬКА – студентка 21 фк групи Комунального закладу вищої 

освіти «Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради (здобувач освіти 

спеціальності 014.11. Середня освіта. Фізична культура). 

Запрошені: 

• Юрій ВОЛИНЕЦЬ – Заступник директора з навчально-тренувальної роботи 

Комунального закладу освіти «Волинська обласна ДЮСШ з видів боротьби», 

Заслужений учитель України (рецензент); 

• Олена Томащук, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання та рекреації ВНУ ім.Лесі Українки; 

• Володимир Ковальчук, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедри 

фізичної культури, спорту та здоров’я Луцького національного технічного 

університету; 

• Надія Нечепа, методист відділу освіти та інноваційної діяльності Волинського 

інституту післядипломної педагогічної освіти; 

• Володимир Ковальчук, учитель-методист Заборольського ліцею №32 Луцької 

міської ради (стейкхолдер); 

• Людмила ВАСИЛЕВСЬКА – вчитель-методист вищої категорії  

Комунального закладу загальної середньої освіти «Гімназія №25 Луцької міської 

ради» (стейкхолдер); 

• Дмитро Чміль, учитель фізичної культури Луцького ліцею №9. 

• Здобувачі освіти 1-3 курсів спеціальності  014.11 Середня освіта. (Фізична 

культура) 

 

 



Інформація про осіб, що взяли участь в онлайн-обговоренні: 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

ЛПК 

Луцький ліцей No10 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

Луцький національний технічний університет 

Академія рекреаційних технологій та права 

КЗВО «Луцький педагогічний коледж» 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

Луцький ліцей No25 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

Волинський національний університет імені Лесі Українки 

Луцький педагогічний фаховий коледж КЗВО "Луцький педагогічний 

коледж" ВОР 

Луцький педагогічний фаховий коледж КЗВО "Луцький педагогічний 

коледж" ВОР 

Луцький ліцей No25 

КЗВО "Луцький педагогічний коледж" ВОР 

ЗЗСО «Луцький ліцей No 11» 

Луцький педагогічний фаховий коледж КЗВО "Луцький педагогічний 

коледж" ВОР 

ЗЗСО «Луцький ліцей No 22» 

Заборольський ліцей # 32 Луцької міської ради 

ЗЗСО «Луцький ліцей No10» 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

КЗВО "Луцький педагогічний коледж" ВОР 

Академія рекреаційних технологій та права 

Луцький ліцей No25 



КЗВО "Луцький педагогічний коледж" ВОР 

Луцький педагогічний фаховий коледж 

Волинський національний університет імені Лесі Українки 

Луцький ліцей No4 імені Модеста Левицького 

КЗВО "Луцький педагогічний коледж" ВОР 

ЗЗСО «Луцький ліцей No 11» 

 

Метою моніторингу якості освітньо-професійної програми у Комунальному 

закладі вищої освіти «Луцький педагогічний коледж» Волинської обласної ради є 

забезпечення зворотнього зв’язку від здобувачів освіти, студентами, випускників 

та роботодавців, відстеження та аналіз динаміки надання освітніх послуг та 

формування пропозицій стосовно вдосконалення освітнього процесу. 

Цьогоріч захід приурочено оновленню та удосконаленню ОПП «Середня 

освіта (Фізична культура)». Круглий стіл організовано у тісній співпраці ЗВО 

«Луцький педагогічний коледж» із Волинським національним університетом імені 

Лесі Українки та Луцьким національним технічним університетом. 

Запрошені гаранти освітніх програм Олена Томащук, кандидат педагогічних 

наук, доцент кафедри теорії фізичного виховання та рекреації ВНУ ім.Лесі 

Українки, та Володимир Ковальчук, кандидат педагогічних наук, завідувач 

кафедри фізичної культури, спорту та здоров’я Луцького національного 

технічного університету, поділилися досвідом успішної акредитації освітньо-

професійних програм за спеціальністю 014.11 «Середня освіта (Фізична 

культура)» на базі своїх закладів освіти, зосередивши увагу на особливостях, 

інноваційності освітніх компонентів ОПП, компетентностях та результатах 

навчання. 



 

У предметній дискусії взяли участь Юрій Волинець, заслужений учитель 

України (рецензент ОПП), Надія Нечепа, методист відділу освіти та інноваційної 

діяльності Волинського інституту післядипломної педагогічної освіти, Володимир 

Ковальчук, учитель-методист Заборольського ліцею №32 Луцької міської ради, 

Дмитро Чміль, учитель фізичної культури Луцького ліцею №9 та здобувачі вищої 

освіти КЗВО «Луцький педагогічний коледж. 

 



 

 

 

СЛУХАЛИ: 

Наталія ДЕНИСЕНКО – про результати громадського обговорення освітньо-

професійної програми першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за 

спеціальністю 014.11 Середня освіта (фізична культура) у  Комунальному закладі 

вищої освіти  «Луцький педагогічний коледж»  Волинської обласної ради. 

підготовка вчителя фізичної культури для нового покоління потребує врахування 



різноманітних аспектів, які передбачають сучасні підходи до навчання, розвитку 

та здоров’я учнів, зустрічі зі стейкхолдерами та іншими зацікавленими сторонами. 

Відтак були враховані деякі ключові напрями в оновленні ОПП 014.11 Середня 

освіта (Фізична культура), зокрема: 

Інноваційна освіта: Вчителі повинні використовувати інтерактивні методи 

навчання, такі як групові вправи, технології віртуальної реальності, ігри з 

елементами фітнесу та нових видів спорту тощо, щоб зробити заняття більш 

цікавими та привабливими для учнів. 

Здоровий спосіб життя: Вчителі повинні виховувати свідомість стосовно 

здорового способу життя, включаючи правильне харчування, регулярну фізичну 

активність та відмову від шкідливих звичок. 

Гнучкість та інклюзивність: Вчителі повинні мати гнучкість у своєму підході 

до навчання, враховуючи різний рівень фізичної підготовки, інтереси та здібності 

кожного учня. Також важливо враховувати потреби учнів з обмеженими 

можливостями та працювати над їхнім інклюзивним включенням у навчальний 

процес. 

Психологічна підтримка та мотивація: Вчителі повинні бути здатні 

підтримувати учнів у їхньому фізичному розвитку, стимулювати їх до досягнення 

цілей та надихати на активний спосіб життя через позитивну психологічну 

атмосферу та мотиваційні методи. 

Професійний розвиток (сучасні комунікаційні технології): Вчителі повинні 

постійно покращувати свої навички та знання шляхом участі у семінарах, 

тренінгах, вебінарах та інших формах професійного розвитку, щоб залишатися 

обізнаними в останніх тенденціях та методиках в галузі фізичної культури та 

спорту. 

Співпраця з батьками та громадою через використання інструментів 

неформальнї освіти: Вчителі повинні вести активну співпрацю з батьками учнів та 

залучати їх до підтримки фізичної активності та здорового способу життя удома. 



Також важливо співпрацювати з іншими фахівцями в галузі освіти та здоров’я для 

створення цілісної підтримки учнів.  

Під час громадських обговорень Наталія Денисенко як гарант ОПП за 

спеціальністю 014.11 Середня освіта (Фізична культура) запропонувала звернути 

увагу на такі критерії якості освітньої програми, як: 

• відповідність освітніх компонентів програмним результатам навчання; 

• відповідність освітніх компонентів визначеним компетентностям; 

• доцільність розподілу кредитів для опанування освітніх компонентів та 

забезпечення програмних результатів навчання; 

• ефективність використаних видів навчальних занять, форм організації 

освітнього процесу, методів навчання та оцінювання; 

• організація навчання через дослідження; 

• якість практичної підготовки; 

• відповідність освітньої програми сучасним тенденціям ринку праці. 

• доцільність внесення додаткових програмних результатів навчання, окрім 

тих, що зазначені в ОПП, якщо так, то на що вони повинні бути зорієнтовані. 

• збільшення/зменшення обсягу певної(-их) обов’язкової(-их) ОК (-и) з 

обґрунтуванням пропозиції. 

Для надання відгуків, зауважень та рекомендацій – були розроблені анкети 

«Форма для надання відгуку №1-2» (1-для здобувачів освіти; 2- для стейкхолдерів 

та випускників) за представленою освітньою програмою (результати відповідей 

були прокоментовані і представлені на слайдах). 

 

Детальна інформація щодо пропозицій групи забезпечення, стейкхолдерів, 

здобувачів освіти подано у додатку 1. 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

  

У таблиці подано узагальнену інформацію щодо змін за підсумками 

моніторингу якості освітньо-професійної програми 

 

 



Таблиця 

Порівняльна таблиця оновлення ОПП 014.11 Середня освіта (Фізична культура) 

2022-2023; 2023-2024; 2024-2025 

№ 

з/п 

редакція 

ОПП 

2022-2023 

Кр. редакція 

ОПП  

2023-2024 

Кр ОК редакція 

ОПП 

2024-2025 н.р. 

Кр. 

1 Історія української державності та 

культури 

4 Історія української державності та 

культури 

4 1 Історія української державності 

та культури 

(зменшено кількість кредитів 

ЄКТС) 

пропозиція С.Марчука , зав. каф. 

педагогіки та психології  

КЗВО ЛПК Волинської обл.ради  

3 

2 Українська мова за професійним 

спрямуванням 

6 Українська мова за професійним 

спрямуванням 

6 2 Українська мова за професійним 

спрямуванням. Основи 

спортивного коментування 

 

У зв’язку з підготовкою нового 

покоління вчителів фізичної 

культури , здатних до 

проведення спортивно-масових 

заходів,  

необхідно до складу 

освітнього компонента ввести 

модуль «Основи спортивного 

коментування» та збільшити 

кількість 

кредитів ЄКТС і годин на 

вивчення здобувачами освіти 

цього ОК 

пропозиція С.Подолюк, зав. каф. 

філології КЗВО ЛПК Волинської 

обл.ради.к.філ.н. 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

7 

3 Сучасні комунікаційні технології у 

професійній діяльності вчителя 

фізичної культури 

4 Сучасні комунікаційні технології у 

професійній діяльності вчителя  

4 3 Сучасні комунікаційні технології 

у професійній діяльності вчителя 

фізичної культури  

(зменшено кількість кредитів 

ЄКТС) 

3 

4 Іноземна мова за професійним 

спрямуванням 

4 Іноземна мова за професійним 

спрямуванням 

 

4 4 Іноземна мова  

Введено новий освітній 

компонент 

5 



у зв’язку з введенням до складу 

освітніх компонентів ОК 

«Іноземна мова» 

необхідно внести зміни у 

структурно-логічну схему 

освітньої програми, а також у 

перелік компонентів освітньої 

програми. 

Пропозиція В.Триндюк , викл. 

каф. філології КЗВО ЛПК 

Волинської обл.ради. 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

5 Основи медіаграмотності та 

критичного мислення вчителя 

 

4 Основи медіаграмотності та 

критичного мислення вчителя 

зменшено кількість кредитів 

пропозиція Н.Горбач, викл. каф. 

філології КЗВО ЛПК Волинської 

обл.ради. 

3 5 Основи медіаграмотності та 

критичного мислення вчителя 

3 

6 Профілактика булінгу  в освітньому 

середовищі    

 Профілактика булінгу  в 

освітньому середовищ   

3  перенесено у блок вибіркових 

освітніх компонентів 

для забезпечення вільного 

вибору альтернативних 

траєкторій навчання за 

вибірковими блоками та 

для більш якісної підготовки 

вчителя фізичної культури 

пропозиція  

Косинського Е.О.викл. кафедри 

фізичної культури КЗВО ЛПК 

Волинської обл.ради. 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

3 

     6 Фізіологічні основи фізичних 

вправ  

введено новий освітній 

компонент 

Коржик О.В. к. біологічних наук, 

старшого викл. 

кафедри  природничо-

математичної, світоглядної 

освіти та інформаційних 

технологій 

3 



Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

7 Інклюзивна освіта  

  

3 Інклюзивна освіта 3 7 Інклюзивне фізичне виховання 

та робота у спеціальних 

медичних групах 

перейменовано освітній 

компонент 

включено додаткові розділи  

«Робота у спеціальних медичних 

групах» 

пропозиція Л.Василевської  

вчителя-методиста вищої 

категорії  Комунального закладу 

загальної середньої освіти 

«Гімназія №25 Луцької міської 

ради» (стейкхолдер). 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

3 

8 Основи біохімії у фізичному 

вихованні    

5 Перенесено у блок вибіркових ОК 

пропозиція О.Дишко 

викл. кафедри фізичної культури 

КЗВО ЛПК Волинської обл.ради. 

к.пед.н.,доцента 

5    

9 Педагогіка 3 Педагогіка  3 8 Загальна педагогіка 

відкоригована з урахуванням 

специфіки спеціальності 

«Середня освіта. Фізична 

культура» 

Пропозиція С.Марчука , зав. каф. 

педагогіки та психології  

КЗВО ЛПК Волинської обл.ради 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

4 

10 Філософія 3 Філософія 3 9 Філософія 3 

11 Долікарська медична допомога у 

невідкладних станах 

3 Долікарська медична допомога у 

невідкладних станах 

3 10 Долікарська медична допомога у 

невідкладних станах  

  

3 

12 Безпека життєдіяльності. 

Попередження спортивного 

травматизму 

3 Безпека життєдіяльності. 

Попередження спортивного 

травматизму 

3 11 Безпека життєдіяльності. 

Попередження спортивного 

травматизму    

3 

13 Інформатика та інформаційні 

технології у фізичному вихованні і 

спорті 

4 Інформатика та інформаційні 

технології у фізичному вихованні і 

спорті 

4 12 Інформатика та інформаційні 

технології у фізичному 

вихованні і спорті 

5 



зміни у складі та послідовності 

освітніх компонент. 

та збільшено кількість кредитів  

ЄКТС 

за рішенням гаранта ОПП  

  

14 Історія фізичної культури 3 Історія фізичної культури 3 13 Історія педагогіки та фізичної 

культури. 

відкоригована з урахуванням 

специфіки спеціальності 

«Середня освіта. Фізична 

культура), 

включено додаткові розділи до  

ОК «Історія педагогіки» 

Пропозиція О.Митчика  – зав. 

каф. фізичної культури, 

кандидат наук з фізичного 

виховання і спорту, доцента 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

3 

15 Анатомія людини з основами 

спортивної морфології 

6 Анатомія людини з основами 

спортивної морфології 

6 14 Анатомія людини  

У зв’язку з введенням нових 

освітніх компонентів у 

вибіркових блоках виконано 

реструктуризацію  

Модуль «Основи спортивної 

морфології» перенесено у блок 

вибіркових ОК як самостійний 

ОК  

пропозиція О. Томащук, 

кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри теорії 

фізичного виховання та рекреації 

ВНУ ім.Лесі Українки 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

7 

     15 Інструменти спортивної 

комунікації у неформальній 

освіті 

(Введено новий освітній 

компонент ) 

пропозиція С.Подолюк, зав. каф. 

філології КЗВО ЛПК Волинської 

6 



обл.ради.к.філ.н. 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

16 Вікова фізіологія 3 Загальна та вікова  фізіологія 

уточнено зміст ОК 

доповнено модулем «Загальна 

фізіологія» 

пропозиція О.Романюк 

кандидатом біологічних наук 

старшого викл. кафедри  

природничо-математичної, 

світоглядної освіти та 

інформаційних технологій 

7 16 Загальна та вікова  фізіологія 

зменшено кількість кредитів 

ЄКТС    

4 

17 Профілактика булінгу в освітньому 

середовищі 

3 Профілактика булінгу  в 

освітньому середовищі 

3  Перенесено у блок вибіркових 

ОК 

пропозиція В.Толстобрової , 

здобувачки освіти 3 курсу 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

3 

18 Фізичні вправи на формування 

культури рухів з елементами 

гімнастики (вступний курс) 

3 Фізичні вправи на формування 

культури рухів з елементами 

гімнастики (вступний курс) 

3 17 Інновації тіловиховання в НУШ 

(фітнес, аеробіка, степ-аеробіка, 

ушу)  

оновлено зміст  ОК в контексті 

концепції НУШ 

 пропозиція Юрія ВОЛИНЦЯ – 

заступника директора з 

навчально-тренувальної роботи 

Комунального закладу освіти 

«Волинська обласна ДЮСШ з 

видів боротьби», Заслужений 

учитель України (рецензент) 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

3 

19 Фізичні вправи на опанування 

навичками пересувань (вступний 

курс)    

3 Фізичні вправи на опанування 

навичками володіння м'ячем та 

пересувань (вступний курс) 

ущільнення курсу за рахунок 

об’єднання двох ОК (фізичні 

вправи на опанування навичками 

пересувань та володіння м’ячем) 

Пропозиція І.Кліш, 

 викл. каф. фізичної культури, 

кандидата наук з фізичного 

3 18 Сучасні ігрові види спорту 

(фрізбі-алтимат, гандбол, 

флорбол, настільний тенніс, 

бадмінтон)   

оновлено зміст  ОК в контексті 

концепції НУШ 

 пропозиція   

пропозиція Надії Нечепи, 

методист відділу освіти та 

інноваційної діяльності 

3 



виховання і спорту, доцента Волинського інституту 

післядипломної педагогічної 

освіти 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

20 Фізичні вправи на опанування 

навичками володіння м'ячем 

(вступний курс)  

  

3      

     19 Англійська мова у професійному 

самовизначенні 

(введено новий ОК) 

пропозиція В.Триндюк , викл. 

каф. філології КЗВО ЛПК 

Волинської обл.ради 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

 

21 Ігри та забави для активного 

відпочинку (вступний курс) 

3 Ігри та забави для активного 

відпочинку (вступний курс) 

3 20  Ігри та забави для активного 

відпочинку (вступний курс) 

   

3 

22 Основи біохімії у фізичному 

вихованні 

5 Основи біохімії у фізичному 

вихованні 

Перенесено у блок вибіркових ОК 

5    

23 Баскетбол (теорія та методика)

    

3 Баскетбол (теорія та методика)

    

3 21 Баскетбол (теорія та методика) 

збільшено кількість кредитів 
ЄКТС за рішенням гаранта 

ОПП   

5 

24 Волейбол (теорія та методика) 

   

3 Волейбол (теорія та методика) 

   

3 22 Волейбол (теорія та методика) 

збільшено кількість кредитів 
ЄКТС за рішенням гаранта 

ОПП  

6 

25 Гімнастика (теорія та методика) 7 Гімнастика (теорія та методика) 7 23 Гімнастика (теорія та методика) 

зменшено кількість кредитів 

пропозиція  

Косинського Е.О.викл. кафедри 

фізичної культури КЗВО ЛПК 

Волинської обл.ради.  

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано 

5 

26 Футбол (теорія та методика) 

   

3 Футбол (теорія та методика) 

   

3 24 Футбол та футзал (теорія та 

методика) 

оновлено зміст  ОК, введено 

4 



новий модуль «ФУТЗАЛ» 

збільшено кількість кредитів 

ЄКТС за рішенням гаранта ОПП 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано   

27 Легка атлетика (теорія та методика) 6 Легка атлетика (теорія та 

методика) 

5 25 Легка атлетика (теорія та 

методика)  

збільшено кількість кредитів 

ЄКТС за рішенням гаранта 

ОПП 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано.  

7 

28 Плавання і рятування на воді (теорія 

та методика)    

3 Плавання і рятування на воді 

(теорія та методика)  

  

3 26 Плавання і рятування на воді 

(теорія та методика)  

  

3 

29 Гандбол  (теорія та методика) 

   

3 Перенесено у блок вибіркових ОК 

за рішенням гаранта ОПП  

3    

30 Педагогіка. Історія педагогіки 

   

4 Педагогіка. Історія педагогіки  27 Педагогіка фізичного виховання 

оновлено зміст  ОК в контексті 

концепції НУШ 

 пропозиція   

пропозиція Надії Нечепи, 

методист відділу освіти та 

інноваційної діяльності 

Волинського інституту 

післядипломної педагогічної 

освіти  

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано.   

4 

31 Вступ до спеціальності 

   

4 Вступ до спеціальності 

   

4 28 Вступ до спеціальності та основи 

академічної доброчесності 

розширено зміст ОК, включено 

новий модуль «Основи 

академічної доброчесності» 

зменшено кількість кредитів за 

рішенням гаранта ОПП 

  

3 

32 Методика викладання фізичної 

культури в спеціальних медичних 

групах з гігієнічним супроводом 

    

4 Методика викладання фізичної 

культури в спеціальних медичних 

групах з гігієнічним супроводом 

    

4 29 Методика викладання фізичної 

культури в спеціальних 

медичних групах   

уточнено зміст ОК, вилучено 

модуль «Гігієнічний супровід 

процесу  фізичного виховання» 

5 



збільшено кількість кредитів 
ЄКТС пропозиція  

Косинського Е.О.викл. кафедри 

фізичної культури КЗВО ЛПК 

Волинської обл.ради  

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано. 

33 Психологія (загальна, вікова, 

педагогічна, спорту)  

  

3 Психологія (загальна, вікова, 

педагогічна, спорту)  

  

3 30 Психологія (загальна, вікова)  

Уточнено назву ОК (вилучено 

модулі «Психологія спорту», 

«Педагогічна психологія») 

Пропозиція М.Козігори, викл. 

каф. педагогіки 

збільшено кількість кредитів 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано.  

5 

34 Адаптивне фізичне виховання 3 Адаптивне фізичне виховання 3 31 Адаптивне фізичне виховання 

     

3 

35 Практикум з ритміки та основ 

хореографії    

3 Практикум з ритміки та основ 

хореографії    

3 32 Практикум з ритміки та основ 

хореографії    

3 

36 Спортивно-анімаційні заходи в Новій 

українській школі (теоретично-

практичний курс)  

  

3 Спортивно-анімаційні заходи в 

Новій українській школі 

(теоретично-практичний курс) 

   

3  перенесено у блок вибіркових 

ОК 

пропозиція Володимира 

Ковальчука, кандидата 

педагогічних наук, завідувач 

кафедри фізичної культури, 

спорту та здоров’я Луцького 

національного технічного 

університету 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано.  

3 

37 Теорія і методика викладання 

туризму в закладах загальної 

середньої освіти  

  

3 Теорія і методика викладання 

туризму в закладах загальної 

середньої освіти  

  

3  перенесено у блок вибіркових 

ОК 

пропозиція Володимира 

Ковальчука, кандидата 

педагогічних наук, завідувач 

кафедри фізичної культури, 

спорту та здоров’я Луцького 

національного технічного 

університету 

3 

     33 Психологія фізичного виховання 

введено новий ОК 

пропозиція М.Козігори, викл. 

3 



каф. педагогіки 

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано.  

     34 Краєзнавчо-туристична 

дiяльнiсть в НУШ   

 введено новий  ОК в контексті 

концепції НУШ 

 пропозиція О.Дишко 

викл. кафедри фізичної культури 

КЗВО ЛПК Волинської обл.ради. 

к.пед.н.,доцента  

Відповідь гаранта: Пропозицію 

враховано  

4 

38 Теорія і методика фізичного 

виховання     

8 Теорія і методика фізичного 

виховання     

8 35 Теорія і методика фізичного 

виховання  

зменшено к-ть кредитів ЄКТС

    

4 

39 Технології оздоровчо-рекреаційної 

рухової активності  

  

5 Технології оздоровчо-рекреаційної 

рухової активності  

  

5 36 Технології оздоровчо-

рекреаційної рухової активності 

зменшено к-ть кредитів ЄКТС

    

4 

40 Основи науково-педагогічних 

досліджень    

3 Основи науково-педагогічних 

досліджень    

3 37 Практикум з основ науково-

педагогічних досліджень  

уточнено зміст ОК з акцентом 

на практичну складову 

3 

41 Пропедевтичний практикум в 

закладах загальної середньої освіти 

3 Пропедевтичний практикум в 

закладах загальної середньої 

освіти 

 38 Пропедевтична практика з 

професійної комунікації вчителя 

фізичної культури  

введено новий вид практики 

пропозиція С.Подолюк, зав. каф. 

філології КЗВО ЛПК Волинської 

обл.ради.к.філ.н  

 

42 Педагогічний практикум  у 

початковій школі (1-4 кл.) 

   

4 Педагогічна практика у початковій 

школі (1-4 кл.)    

4 39 Педагогічна практика у 

початковій школі (1-4 кл.) 

     

3 

43 Педагогічний практикум в гімназіях 

та ліцеях     

5 Педагогічна практика в гімназіях 

та ліцеях     

5 40 Педагогічна практика в гімназіях 

та ліцеях     

5 

44 Літня педагогічна практика 

   

3 Літня педагогічна 

практиказменшено к-ть кредитів

  

3 41 Літня фахова практика  

уточнено зміст практики 

    

3 

45 Зимовий табірний збір (зимові види 

спорту)    

 вилучено із навчаз ОПП за  

неможливістю його проведення 

    

46 Табірний збір (нові види спорту) 3 Табірний збір (нові види спорту) 3 42 Практика з нових видів спорту 3 



        уточнено зміст практики 

   

     43 Практика з індивідуальних та 

ігрових видів спорту   

введено новий вид практики  

7 

47 Практикум-стажування за профілем 

майбутньої професії  

  

6 Практикум-стажування за 

профілем майбутньої професії 

   

6 44 Комплексна практика за 

профілем майбутньої професії 

уточнено зміст практики  

6 

48 Курсова робота*  

  

 Курсова робота*  

  

 45 Курсова робота*  

  

4 

 

Гарант ОПП          Н.Денисенко 


