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завідувач кафедри теорії та методики фізичної культури 
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ПОЛОЖЕННЯ 

про проведення конкурсу педагогічної майстерності 

здобувачів вищої освіти спеціальності 

014.11 Середня освіта (Фізична культура) 

1. Загальні положення 

1.1. Це Положення визначає порядок організації та проведення конкурсу 

педагогічної майстерності здобувачів вищої освіти спеціальності 014.11 

Середня освіта (Фізична культура). 

1.2. Конкурс педагогічної майстерності проводиться кафедрою теорії та 

методики фізичної культури з метою підвищення якості професійної підготовки 

майбутніх учителів фізичної культури. 

1.3. Конкурс є складовою проєктної діяльності кафедри та спрямований на 

формування професійних компетентностей здобувачів освіти, розвиток творчого 

потенціалу та популяризацію інноваційних підходів до викладання фізичної 

культури. 

1.4. До участі у конкурсі допускаються здобувачі вищої освіти 

спеціальності 014.11 Середня освіта (Фізична культура). 

2. Мета і завдання конкурсу 

Метою конкурсу є підвищення рівня педагогічної майстерності майбутніх 

учителів фізичної культури та формування готовності до професійної діяльності 

в умовах Нової української школи. 

Основні завдання конкурсу: 

 розвиток професійних і методичних компетентностей майбутніх учителів 

фізичної культури; 

 виявлення талановитих і творчих студентів; 

 формування інноваційного педагогічного мислення; 

 популяризація сучасних методик викладання фізичної культури; 

 обмін педагогічним досвідом між студентами, викладачами та 

практикуючими вчителями. 

3. Організація та проведення конкурсу 

3.1. Організацію та проведення конкурсу забезпечує кафедра теорії та 

методики фізичної культури. 



3.2. Для проведення конкурсу створюється організаційний комітет, який: 

 формує склад журі; 

 визначає графік проведення конкурсних етапів; 

 забезпечує методичний супровід конкурсу. 

3.3. Конкурс проводиться у три тури. 

4. Умови проведення конкурсних турів 

І тур – теоретичний 

Мета – перевірка теоретичних знань студентів із дисциплін професійної 

підготовки. 

Учасники виконують тестові та ситуаційні завдання з таких напрямів: 

 теорія і методика фізичного виховання; 

 методика навчання фізичної культури; 

 педагогіка і психологія; 

 організація уроку фізичної культури; 

 сучасні підходи до фізичного виховання у НУШ. 

Форма проведення: 

 тестування; 

 розв'язання педагогічних ситуацій. 

ІІ тур – практичний 

Мета – демонстрація педагогічних умінь та методичної підготовки. 

Учасники проводять фрагмент уроку фізичної культури або методичну 

демонстрацію. 

Оцінюються: 

 структура уроку; 

 методика викладання; 

 використання сучасних педагогічних технологій; 

 комунікація з учнями; 

 дотримання принципів безпеки та здоров’язбереження. 

ІІІ тур – домашнє завдання 

Мета – розвиток творчого та інноваційного підходу до викладання фізичної 

культури. 

Учасники готують презентацію або методичний проєкт на тему: «Оновлення 

змісту фізичної культури в Новій українській школі» 

Можливі формати: 

 авторська модель уроку; 

 інноваційна методика; 

 інтегрований урок; 

 використання сучасних видів рухової активності; 

 здоров’язбережувальні технології. 



Робота презентується перед журі. 

5. Журі конкурсу 

5.1. Для оцінювання конкурсних випробувань створюється журі. 

5.2. До складу журі входять: 

 викладачі кафедри; 

 науково-педагогічні працівники; 

 досвідчені вчителі фізичної культури закладів загальної середньої 

освіти; 

 стейкхолдери та рецензенти освітньо-професійної програми. 

5.3. Журі оцінює виступи учасників за визначеними критеріями та визначає 

переможців. 

6. Критерії оцінювання 

Оцінювання здійснюється за такими критеріями: 

 професійна компетентність; 

 методична грамотність; 

 творчість і новизна педагогічних ідей; 

 педагогічна культура; 

 інноваційність та відповідність принципам НУШ. 

7. Визначення переможців 

7.1. Переможці визначаються за сумою балів трьох турів. 

7.2. За результатами конкурсу визначаються: 

 І місце 

 ІІ місце 

 ІІІ місце 

7.3. Переможці нагороджуються дипломами та відзнаками кафедри. 

8. Прикінцеві положення 

8.1. Конкурс педагогічної майстерності проводиться щорічно. 

8.2. Результати конкурсу можуть використовуватися для поширення кращого 

педагогічного досвіду, удосконалення освітнього процесу та популяризації 

професії вчителя фізичної культури. 
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