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Присутні: керівник проблемної групи, здобувачі вищої освіти 

спеціальності 014.11 Середня освіта (Фізична культура). 

1. Мосійчук Яна – 41 ФК 

2. Яворська Іванна – 41 ФК 

3. Триндюк Антоніна – 31 ФК 

4. Медведчук Валентина – 31 ФК 

5. Єпіфанович Назарій – 31 ФК 

6. Неродик Володимир – 21 ФК 

7. Ганюк Ілля – 21 ФК 

8. Гурик Людмила – 11 ФК 

9. Михалевич Богдана – 11 ФК 

Запрошені: Н.Денисенко, гарант ОПП, доктор педагогічних наук. 

 

Порядок денний 

1. Ознайомлення з методологією наукових досліджень у сфері фізичного 

виховання. 

2. Характеристика основних методів педагогічного дослідження. 

3. Розроблення анкет для дослідження рівня рухової активності учнів та 

студентів. 

СЛУХАЛИ 

Митчика О.П., керівника проблемної групи, який ознайомив здобувачів 

освіти з основними методологічними підходами до організації наукових 

досліджень у галузі фізичного виховання. У виступі було підкреслено важливість 

використання науково обґрунтованих методів збору та аналізу даних під час 

дослідження рухової активності та фізичного стану учнівської і студентської 

молоді. 

Керівник проблемної групи охарактеризував основні методи педагогічного 

дослідження, які можуть бути використані студентами під час виконання 

власних наукових робіт, зокрема педагогічне спостереження, тестування, 

анкетування та педагогічний експеримент. Було розглянуто особливості 



застосування кожного з методів, їхні переваги та обмеження у практиці 

дослідження процесу фізичного виховання. 

У ході практичної частини засідання студенти долучилися до розроблення 

анкет для дослідження рівня рухової активності, мотивації до занять фізичною 

культурою та ставлення учнів і студентів до здорового способу життя. Було 

обговорено структуру анкети, типи запитань та способи обробки отриманих 

результатів. 

За результатами роботи визначено основні етапи проведення студентських 

досліджень, узгоджено методи збору емпіричних даних та підготовлено 

інструментарій для подальшого дослідження. 

 

ВИСТУПИЛА: 
Денисенко Н.Г., гарант освітньо-професійної програми «Середня освіта 

(Фізична культура)», яка підкреслила важливість формування у здобувачів 

освіти дослідницької культури та навичок використання сучасних методів 

педагогічного дослідження. У своєму виступі вона акцентувала увагу на 

необхідності поєднання теоретичної підготовки з практичним застосуванням 

методів наукового пошуку під час вивчення проблем рухової активності учнів у 

контексті реалізації ідей Нової української школи. Також було наголошено на 

доцільності використання результатів студентських досліджень у підготовці 

курсових робіт та під час участі у наукових заходах факультету. 

УХВАЛИЛИ 

1. Інформацію керівника проблемної наукової групи щодо методологічних 

засад організації студентських наукових досліджень у сфері фізичного 

виховання взяти до відома. 

2. Схвалити використання у студентських дослідженнях комплексу методів 

педагогічного дослідження, зокрема педагогічного спостереження, 

тестування, анкетування та педагогічного експерименту, з метою вивчення 

особливостей рухової активності учнівської та студентської молоді. 

3. Затвердити розроблені здобувачами освіти анкети та інші інструменти 

збору емпіричних даних, призначені для дослідження рівня рухової 

активності, мотивації до занять фізичною культурою та ставлення до 

здорового способу життя. 

4. Рекомендувати студентам використовувати розроблений інструментарій 

під час проведення емпіричних досліджень у закладах загальної середньої 

освіти та під час проходження педагогічної практики. 

5. Сприяти подальшому розвитку дослідницьких та аналітичних 

компетентностей здобувачів освіти шляхом залучення їх до проведення 

наукових досліджень, аналізу отриманих результатів та представлення 

напрацювань на студентських наукових конференціях, семінарах і в межах 

проведення «Днів науки» факультету. 



6. Продовжити роботу над реалізацією програми студентських досліджень із 

подальшим узагальненням отриманих результатів та їх використанням у 

навчально-дослідницькій діяльності здобувачів освіти. 

 

 

 

Керівник проблемної групи _____________ О.П.Митчик 
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